
第 ８ 回 カ ラ ー リ ン グ （ 色 使 い ） の 基 本 と 使 い 方 ― １

１ ． カ ラ ー リ ン グ （ 色 使 い ） ・ テ ク ニ ッ ク

セ フ ォ ラ ， ブ ー ツ な ど 外 資 系 企 業 の 店 舗 を 見 る と 日 本 の

ド ラ ッ グ ス ト ア と ど こ か 違 う 点 が あ る こ と に 気 が 付 き ま す 。

ま ず ， 一 目 見 て 分 か る の は 照 明 や 色 使 い で す ｡ そ れ ぞ れ の

企 業 （ 店 舗 ） イ メ ー ジ ， 主 張 な ど が 凝 縮 さ れ て い る よ う で す 。

セ フ ォ ラ は ， 外 装 ， 内 装 ， 従 業 員 の 服 装 ， 手 袋 （ 小 さ な

商 品 を 手 に 取 っ た 時 に 目 立 た せ る た め に 使 う ） な ど 店 舗

全 体 の 基 調 を 黒 で ま と め て い ま す 。 照 明 は 全 体 的 に 暗

め に し て お り ， 部 分 的 に 目 立 た せ た い 所 で は 照 明 技 術 を

用 い て 商 品 ・ パ ッ ケ ー ジ の 色 を 際 立 た せ る よ う な 工 夫 を し

て い ま す 。 特 に 一 つ の ま と ま り 単 位 と し て カ ラ ー ・ コ ー デ ィ ネ

イ ト さ れ た P B 商 品 は ， 黒 を 基 調 と し た 店 舗 の 中 で 重 要

な 役 割 を 果 た し て い ま す ｡

「 セ フ ォ ラ に は ， 女 性 の 気 持 ち を く す ぐ る も の ( さ ま ざ ま な 演
出 ) が あ る 」 と 言 わ れ た 方 が い ま し た が ， フ ラ ン ス の 企 業 ら し

く シ ッ ク で 大 人 の 女 性 が 楽 し め る よ う な 店 舗 に 仕 上 が っ て

い ま す ｡

一 方 ， ブ ー ツ 銀 座 店 は 白 を 基 調 と し た 外 観 に ブ ル ー で

「 B o o t s 」 の ロ ゴ が 入 っ て い ま す 。 明 る め の 照 明 と 白 を 基

調 と し た シ ン プ ル な 内 装 は と て も 落 ち 着 い て い ま す 。 夜 に な

っ て サ イ ン ( 看 板 ) に 明 か り が 燈 る と 夜 景 に 建 物 全 体 の

白 さ が 浮 き あ が り ， 清 潔 感 溢 れ る 印 象 が さ ら に 強 調 さ れ

ま す 。 白 を 基 調 と し た 店 内 の 要 所 要 所 に は カ ラ ー コ ン ト ロ

ー ル さ れ た P B 商 品 が ア ク セ ン ト と し て 配 置 さ れ て い ま す 。

セ フ ォ ラ は 暗 め の 照 明 に 黒 ， ブ ー ツ は 明 る い 照 明 に 白 と い

う よ う に 一 見 す る と 正 反 対 に 見 え る ２ 店 舗 で す が ， 実 は カ

ラ ー リ ン グ ・ テ ク ニ ッ ク と し て は 全 く 同 じ 手 法 を 使 っ て い る と

言 っ て も よ い で し ょ う 。

白 ， 黒 （ グ レ ー ） は 無 彩 色 と 言 っ て 赤 ， 青 ， 緑 ， 黄 色 な ど

の 色 と は 分 け て 位 置 付 け ら れ ま す 。 チ ョ ッ と 難 し く な り ま す

が ， 人 間 が 色 を 感 じ る の は 物 に 当 た っ た 光 線 が 反 射 し て

目 か ら 入 り ， 視 神 経 に よ っ て 脳 に 伝 え ら れ る か ら で す 。 赤

く 見 え る も の は 波 長 の 長 い 赤 い 光 だ け を 反 射 し ， 青 く 見

え る も の は 波 長 の 短 い 青 の 光 だ け を 反 射 し て い ま す 。

一 方 ， 無 彩 色 の 場 合 ， 白 は 全 て の 波 長 を 反 射 し ， 黒 は

全 て の 波 長 を 吸 収 す る と い う よ う に 全 て の 波 長 の 光 線 を

一 様 に 反 射 ， ま た は 吸 収 し ま す ｡ し た が っ て ， 白 や 黒 （ グ レ

ー ） の 中 に 赤 ， 黄 色 ， 青 な ど の 色 を 置 く と 他 の 色 の 中 に

置 く ( い ろ い ろ な 色 の 光 が 反 射 さ れ る ) 場 合 と は 違 っ て そ

の 色 だ け が よ り 強 調 さ れ る こ と に な り ま す 。



ま た ， 色 に は 黒 は シ ッ ク ， 白 は 清 潔 感 ， 赤 は 情 熱 ， 黄 色

は 快 活 ， ブ ル ー は 海 や 空 の 爽 や か さ ， 緑 は 木 々 や 草 花 の

新 鮮 さ と い う よ う に イ メ ー ジ を 連 想 さ せ る 働 き が あ り ま す 。

し た が っ て ， さ ま ざ ま な イ メ ー ジ を 色 に 託 し て お 客 に メ ッ セ ー ジ

と し て 伝 え る こ と は ， 企 業 ( 店 舗 ) イ メ ー ジ を 確 立 す る 上 で

と て も 有 効 な 手 段 に な り ま す 。

２ . 色 の 3 属 性 ( 色 相 ， 明 度 ， 彩 度 ) と ｢ ト ー ン ｣
図 表 は ， 色 の 3 属 性 ― 色 相 ( 色 相 環 ) ， 明 度 ， 彩 度 の

関 係 を 表 し た も の で す ｡ 色 相 は 色 相 環 に よ っ て 現 さ れ ､ 赤 ，

橙 ， 黄 ， 黄 緑 ， 緑 ， 青 緑 ， 青 ， 紫 ， 赤 紫 と い う よ う に 並 ん

で い ま す ｡ 「 反 対 色 」 と い う 言 葉 を よ く 耳 に し ま す が ､ 赤 に

対 し て 青 の よ う に 色 相 環 の 反 対 側 に あ る 色 の こ と を 言 い

ま す ｡ 明 度 は 明 る さ の 度 合 い を 表 し ， 白 か ら 黒 ま で で 表 現

さ れ ま す ｡ 彩 度 は ､ 色 の 鮮 や か さ を 表 し た も の で 中 心 か ら

外 ( 図 で は 右 ) に 行 く に し た が っ て 鮮 や か さ が 増 し て い き ま す ｡

例 え ば 「 赤 」 で あ れ ば ， 一 番 外 側 が 鮮 や か な 赤 ､ 内 側 に

入 る に し た が っ て 白 ， グ レ ー ， 黒 な ど が 多 く 混 ざ り ， ピ ン ク や

エ ン ジ 色 な ど さ ま ざ ま な 赤 系 の 色 に な っ て い き ま す ｡ 明 度 と

彩 度 に よ っ て 位 置 付 け ら れ た 「 v i v i d さ え た 」 「 B r i g h t 明
る い 」 「 S t r o n g 強 い 」 な ど を 色 の 「 ト ー ン ( 明 度 と 彩 度 の

組 み 合 わ せ に よ る 色 の 調 子 ； 明 暗 ， 強 弱 ， 濃 淡 ， 浅

深 ) 」 と 呼 び ま す ｡

色 を 組 み 合 わ せ て 用 い る 場 合 の 基 本 的 な テ ク ニ ッ ク は ､

次 の よ う に 整 理 で き ま す ｡

① コ ン ト ラ ス ト ( 対 比 )
濃 い 色 と 薄 い 色 ( ト ー ン ＝ 明 度 ＋ 彩 度 の 違 い ) ， 反 対 色

( 色 相 の 違 い ) の よ う に 色 を 対 比 さ せ て 際 立 た せ ま す ｡ 目

立 た せ た い 場 合 に は ， 黄 色 と 青 ， 赤 と 緑 な ど 彩 度 の 高 い

色 同 士 の 反 対 色 を 用 い て コ ン ト ラ ス ト を 際 立 た せ ま す 。

② リ ズ ム ( 律 動 )
例 え ば 「 赤 ， 黄 ， 緑 」 「 赤 ， 黄 ， 緑 」 と い う よ う に 色 の 組 み

合 わ せ を 繰 り 返 し て い き ま す ｡ 躍 動 感 や 動 き を 表 現 し た い

時 に 用 い ま す ｡

③ グ ラ デ ー シ ョ ン

例 え ば 赤 系 の 色 と い う よ う に 同 系 色 の 色 を 彩 度 の 高 い

色 か ら 低 い 色 へ ， あ る い は 明 度 の 高 い 色 か ら 低 い 色 へ 並

べ る と い う や り 方 で す ｡ 色 数 が 多 い 時 に そ れ ら を 上 手 く ま と

め る た め の 最 も 無 難 な 方 法 と 言 え る で し ょ う ｡

こ の よ う な テ ク ニ ッ ク を 用 い て さ ま ざ ま な 色 を コ ン ト ロ ー ル す る

こ と を カ ラ ー コ ン ト ロ ー ル と 言 い ま す ｡ 商 品 パ ッ ケ ー ジ ， 売 場

の P O P ・ 販 促 媒 体 な ど は 目 立 つ よ う に 彩 度 の 高 い 強 い



色 が 多 く 使 わ れ て い ま す ｡ し た が っ て ， 売 場 で は 強 い 色 同

士 が 無 秩 序 に ぶ つ か り 合 っ て お り ， 本 来 で あ れ ば そ れ ら の

色 を 上 手 く コ ン ト ロ ー ル す る 必 要 が あ り ま す ｡ し か し ， 残 念

な こ と に 多 く の 店 舗 で は ， 色 と 言 う 要 素 を 余 り 大 切 に せ ず 、

色 を 意 識 的 に コ ン ト ロ ー ル す る と い う こ と が 行 わ れ て い ま せ

ん ｡ 次 回 は ， こ れ ら の 基 本 を 用 い た 売 場 の カ ラ ー コ ン ト ロ ー

ル の や り 方 に つ い て 説 明 し ま す ｡


